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Dispositif d' Appui & la Coordination
simplifier, coordonner, soutenir

APPUI SANTE NORD FINISTERE

Un service aux professionnels au béenéfice d'une
personne malade lorsque |a situation le demande

Guichet d’information
Appui a la coordination
Soutien aux pratiques

Dispositif d'Appui a la coordination (DAC),
portée par une Structure associative Loi 1901
financée par |'’Agence Régionale de Santé (ARS) de Bretagne

appuisante




Une équipe de professionnels de santé et de
travailleurs sociaux en appui au médecin
traitant pour, selon les situations :

e Faciliter le maintien a domicile

en coordonnant les actions des soignants et
infervenants habituels et en fransmettant toutes
les informations nécessaires pour la meilleure
réalisation des soins.

@ Renforcer la permanence des soins en
elaborant, si besoin, une fiche de synthese
accessible 24h/24 par le médecin régulateur
du centre 15.

e |nifier, orienter ou accompagner ceriaines
démarches adminisiratives et/ou sociale :
demandes d'aides complémentaires
(personne dgée, handicap,
personne fragile, ...),

ouverture de droits, ...

@ Une aide a la prise de décision :
rédaction de directives anticipes,
organisation de réunion collégiale
de concertation

@ Proposer un
programme d’éducation
thérapeutique :
diabete, maladie de
Parkinson, ...



EN PRATIQUE, C'EST AUSSI

Des recommandations ou des
propositions de traitements apres
evaluation de la sitfuation

(douleur, pansements, diabete, etc.)

La possibilité d’utiliser a domicile
certains médicaments
‘réserves’ a l'usage hospitalier

Metire en oeuvre un soutien
psychologique de |la personne malade
ou de ses aidants

Un renfort pour une admission de repli
vers un service hospitalier adaptée

Un appui a la prise en charge diététique,
dans la maladie chronique

Un accompagnement soutenu
lorsque les circonstances le demandent

Nous intervenons quels que soient I'age et
la pathologie ou le handicap.

Nous travaillons en conceriation avec
I’ensemble des intervenants et ne réalisons pas

d’actes de soins.

Pas de participation financiere demandée



UN PARCOURS SANS RUPTURE

Une personne malade présente

A A un ou des problemes difficile(s)
a gérer au quotidien

Des professionnels intervenant l

aupres d'elle estiment Eil %
qu’un appui est nécessaire. w
Le médecin tfraitant est prévenu .‘
et souhaite notre action
en accord avec le patient.

L’équipe d’Appui Santé

recence et évalue I'ensemble

des problemes en cours,

rassemble les informations nécessaires
et recherche des solutions en lien avec
tous les professionnels qui le suivent

Un membre de I'équipe d’Appui Santé
renconire la personne ou son
représentant légal

pour comprendre sa situation,

son environnement et fixer avec elle
des objectifs et des priorités.

Des propositions validées par le médecin
tfraitant sont mises en ceuvre et coordonnées.

Elles sont transmises avec |'accord de la personne malade
aux infervenants concernés




Une reponse globale de proximite

Médecins

Infirmieres

Psychologues

Assistantes de service social

Conseilleres en économie sociale et familiale
Ergothérapeute

Diététicienne

Secrétaires médicales

Nos équipes interviennent a domicile, en
établissement ou sur nos lieux d'accueil, selon les
situations et les besoins, dans les pays de Brest et de
Morlaix et une partie du Centre Ovuest Bretagne
(Carhaix).

Les seéances individuelles et collectives des
programmes d’éducation thérapeutiques se
déroulent dans les locaux d'Appui Santé ou de nos
partenaires en fonction du nomlbre de partficipants.

Une collaboration privieégiée existe avec les
coordinatrices CLIC* du territoire, les services sociaux
(CD*, CCAS*,...) et les equipes ressources specialisees.
CLIC Centre local d'Information et de Coordination gérontologique,
CD Consell départemental,

CCAS Centre Communal d'Action Sociale




Nous contacter

Nous sommes ouverts
du lundi au vendredi de 9h a 18h
Sans interruption

® 0298282353 @ 029878 66 44
contact@appuisante.fr
(= www.appuvuisante.fr

Un territoire d’intervention,
deux antennes de proximité

e,
Pays de Morlaix
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Siege ef Antenne OUEST

Appui Santé Nord Finistere - GUIPAVAS
Q 215rue Louison BOBET
29490 GUIPAVAS

Antenne EST

Appvui Santé Nord Finistere — LANDIVISIAU
Q@ ZA LE VERN - 3 rue du Ponant
29400 LANDIVISIAU



