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?,Punlic concerne

Léquipe mobile intervient auprés de personnes adultes
(16 ans et plus) avec Troubles du Spectre Autistique
(TSA) présentant des « comportements-problémes ».

Qu’est-ce qu'un «comportement-probleme>> ?
lls sont définis par '’ANESM* comme « des comportements
d’une intensité, fréquence ou durée telle que la sécurité
physique de la personne ou d’autrui est probablement
mise sérieusement en danger, ou comme des comporte-
ments susceptibles de limiter ou d’empécher 'accés et
I'utilisation des services ordinaires de la cité ».
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Source : Mac Brien et J Felce (1992)

'ANESM : Agence Nationale de I'Evaluation et de la qualité des Etablis-
sements et services Sociaux et Médico-sociaux.
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Dans le cadre de « comportements-problémes » :

Apporter un soutien aux aidants (familles et/ou
professionnels)

Tendre vers la diminution des « comportement(s)-
probléme(s) »

Lutter contre I'isolement et les ruptures de par-
cours

<« Tout comportement
a une signification
et est 'expression de quelque chose
qui nécessite d’étre investigué >
ANESM
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Proposer aux aidants une analyse de la situation
Proposer une méthodologie et des outils pour I'analyse
des « comportements-problémes » (bilans somatiques,
sensoriels, cognitifs, ...)

Co-élaborer un projet d’accompagnement visant a
apaiser et améliorer la qualité de vie des personnes
Co-construire des réponses individualisées et accom-
pagner a leurs mises en ceuvre

Participer a I'élargissement du réseau d’accompagne-
ment des personnes présentant des TSA
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nodalités d’intervention

L'équipe mobile intervient dans les établissements so-
ciaux, médico-sociaux et sanitaires et a domicile dans
tout le département des Coétes d’Armor.

La demande d’intervention de I’équipe mobile s’effectue
par téléphone, il vous faudra laisser un message sur le
répondeur et indiquer :
Le nom et prénom du demandeur ainsi que sa
fonction,

Une heure a laquelle nous pouvons vous recon-
tacter,

Le nom, prénom et I’dge de la personne concer-
née,

Quelques mots sur la situation (« comportements-
problémes »).

Suite a ce message I’équipe vous recontactera pour un
premier échange, dans les 48 a 72 heures.

Léquipe mobile travaille en partenariat avec les ai-
dants sans s’y substituer et n’a pas vocation a poser
un diagnostic.



