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Guichet Unique de Coordination de
l’Offre de Répit 

Le répit c‘est quoi ?
Permettre aux aidants de prendre du
repos, en prenant le relai dans
l’accompagnement de la personne
aidée. 

Le répit pour qui ? 
A destination des aidants d‘enfants
avec une notification IME  ou DITEP. 

Comment ? 
Des IME et ITEP ouvrent leurs portes
certains week-end ou certaines
vacances scolaires pour accueillir les
enfants en situation de handicap, et
offrir du répit aux aidants. 

Association pour les personnes en situation de

handicap, regroupant les gestionnaires du secteur

médico-social et sanitaire du Morbihan.

Avec le soutien de l’ARS, du
département et en partenariat 

avec la MDA       

PLATEFORME
D’ACCOMPAGNEMENT

ET DE RÉPIT 
Le répit pour qui ?

Pour les aidants de personnes en situation 
de handicap.

Le répit, c’est quoi ? 

C’est un temps de respiration pour vous et votre
proche en situation de handicap.

Il peut prendre différentes formes :
Accueil temporaire en établissement,
Relayage à domicile,
Accès aux loisirs et vacances,
....

Quelles actions peut proposer la plateforme
d’accompagnement et de répit ? 

Ecoute et soutien individuel,
Information, orientation,
Recherche et mise en œuvre de solutions de répit.

PLATEFORME
D’ACCOMPAGNEMENT

ET DE REPIT
repit@emisem.fr

06.15.83.84.48


