
 

La « Résidence Les Courbettières » a ouvert en avril 1985. Initialement, il s’agissait d’un foyer 

d’hébergement de semaine pour les travailleurs de l’ESAT de l’Association Notre Avenir. Aujourd’hui, 

avec l’évolution des besoins des personnes accueillies, la résidence dispose de :   

 20 places d’hébergement permanent en foyer de vie pour les personnes en situation de 
handicap ne travaillant pas à l’ESAT ;  

 10 places d’hébergement permanent en foyer d’hébergement pour les travailleurs de l’ESAT ;  
 2 places d’hébergement temporaire dont 1 place Foyer de vie et 1 place Foyer d’hébergement.  

C’est un accueil ponctuel de 1 semaine à 3 mois qui s’adresse aux personnes en situation de 
handicap ayant ou réfléchissant à une orientation en foyer de vie ou foyer d’hébergement 
entre 18 ans et 60 ans. Il permet de : soutenir le maintien à domicile, découvrir la vie en 
collectivité, Constituer une étape dans le parcours de vie de la personne… ; 

  12 places d’accueil de jour qui favorise le maintien à domicile en permettant de soulager les 
familles en journée. Des activités de loisirs et détente sont proposées aux personnes 
accueillies.  

Missions de la résidence  
Le foyer est un lieu de vie qui, au-delà de sa mission d’accueil, investit et responsabilise les personnes 

par leur participation à la vie collective, aux activités, et leur propose un accompagnement 

personnalisé. Les personnes hébergées sont capables d’effectuer seules certains actes de la vie 

quotidienne. Il s’agit d’un établissement non médicalisé. L’équipe les accompagne en favorisant la plus 

grande autonomie possible. Les missions de l’équipe pluridisciplinaire sont : 

Accompagner dans les gestes de la vie quotidienne ;  

Organiser des activités adaptées ;  

Mener un travail d’écoute et de soutien à travers des temps de parole (individuels, collectifs) ; 

Aider à la construction du PPU (Projet Personnalisé Unique) ; 

Soutenir et favoriser les relations familiales/amicales ou de tutelle  

Favoriser l’intégration sociale.  

Services proposés  
Votre espace de vie  

Votre chambre : un espace confortable de 21 m² à aménager et personnalisable selon vos 

souhaits, et une salle d’eau avec toilettes équipée et adaptée ;  

Les espaces collectifs : un espace détente, une salle à manger, deux salles d’animation, une 

salle télévision, un espace bien être et deux salons à étages. Ces pièces favorisent l’échange et 

la convivialité ;  

Les espaces extérieurs : une terrasse et un préau au rez-de-chaussée, et deux terrasses 

attenantes aux salons d’étages. Autour de la résidence, nous disposons aussi d’espaces verts 

aménagés qui permettent la mise en place de projets d’animations.  
Services divers   

Restauration ;  

Entretien du linge ; 

Courrier distribué chaque jour ; 

Transport sur les lieux de travail, de loisirs ou aux rendez-vous médicaux ;  

Service de maintenance ;  

Animations et activités adaptées.  



L’équipe pluridisciplinaire   

Aides médico-psychologiques, Accompagnants éducatifs et sociaux, Infirmière, Psychologue, 

Surveillants de nuit, Agent de service, Cuisinières, Agent de maintenance, Cadre éducative, Directrice 

adjointe et Directeur. Pour chaque bénéficiaire, est nommé un référent, qui sera son interlocuteur 

privilégié. Il sera en charge de la mise en place des objectifs du Projet Personnalisé Unique (PPU) 

Conditions d’admission  

Avoir plus de 18 ans 

Nécessiter d’un accompagnement dans les actes de la vie quotidienne ; 

En foyer de vie : avoir une orientation foyer de vie par la CDAPH/ MDPH ; 

En foyer d’hébergement : Bénéficier de la reconnaissance de la qualité de travailleur handicapé 

(RQTH), d’une orientation ESAT et d’une orientation foyer d’hébergement par la 

CDAPH/MDPH. 

Processus d’admission   

 

 

 

 

 

 

 

Engagements de la personne accompagnée 

 Signer le contrat d’accompagnement ;  

 Respecter le règlement de fonctionnement de l’association et du service. 

Participation financière  

 Participation aux frais d’hébergement fixée par le Conseil Départemental et individualisée en 

fonction des ressources de la personne ; 

 Bénéficiaire de l’aide sociale ; 

 Une participation aux activités payantes. 

Contact  

:  secretariat@navenir.com 

: 02 99 43 95 44                                     

: Résidence Les Courbettières BP 63- 10  

  Rue de la Robiquette 35470 Bain-De-Bretagne 

 

 : Permanence de 8h30 à 17h : du Lundi au Vendredi 

Transmission de la demande 

d’inscription                                    

(mail ou courrier) 

Inscription de la demande sur 

liste d’attente 

Rendez-vous et visite 

de l’établissement 

Proposition de période de 

stage en hébergement 

temporaire 

Rendez-vous d’admission 

Signature du dossier d’inscription, 

du règlement et du contrat de 

séjour 

Commission 

d’admission 
Rédaction du Projet 

Personnalisé Unique (PPU) 

mailto:secretariat@navenir.com

