
•  Donner des informations, conseiller ou orienter la personne qui nous sollicite : accès aux droits, 
aménagement du logement, aides techniques, accès aux loisirs, à un entretien avec le psychologue 
ou le neuropsychologue pour évaluer la nécessité d’un accompagnement. 

•  Apporter un soutien ponctuel - Limite de 3 RDV par an et par professionnel.

Pour quoi ?

• Toute personne en situation de handicap moteur
• Vivant à domicile en Ille et Vilaine (35)
•  De plus de 18 ans et au-delà de 60 ans si le handicap n’est pas lié à l’âge

Pour qui ?

Le Pôle Ressource

contact

Tél. : 02 99 84 26 60
Mail : sams.rennes@apf.asso.fr

Le Pôle ressource peut intervenir en amont d’une admission 
SAVS-SAMSAH ou en sortie de ces services pour sécuriser 
la personne.

Quelle équipe ?

•  L’équipe de professionnels est composée d’ergothérapeutes, d’assistants de service social, d’un 
animateur social, d’une psychologue et d’une neuropsychologue.

Comment ?

•  La personne elle-même, sa famille, son entourage ou les professionnels prennent contact avec le 
service.

•  Pas besoin de notifi cation MDPH.



Ces services médico-sociaux proposent 
un accompagnement personnalisé à domicile

•  Soutenir et accompagner la personne dans son projet de vie dans ses différentes dimensions 
(relationnelles, environnementales, sociales, matérielles)

•  Renforcer sa qualité de vie et favoriser son autonomie

•  Soutenir la personne dans son projet d’inclusion dans la société

Pour quoi ?

•  Toute personne en situation de handicap du fait d’une défi cience motrice avec ou sans troubles asso-
ciés.

• Toutes personne atteinte de la maladie de Huntington ou d’une épilepsie pharmaco-résistante
• De plus de 18 ans et au-delà de 60 ans si le handicap n’est pas lié à l’âge
• Vivant à domicile en Ille et Vilaine (35) ou souhaitant s’y installer

Pour qui ?

Le SAVS et le SAMSAH

contact

Tél. : 02 99 84 26 60
Mail : sams.rennes@apf.asso.fr

Quelle équipe ?
•  La même équipe intervient sur le SAVS ou le SAMSAH  (médecin, infi rmier et aide-soignant intervenants 

uniquement en SAMSAH)

•  L’accompagnement peut évoluer entre SAVS et SAMSAH afi n de pouvoir s’ajuster au mieux aux 
besoins des personnes

• Nécessite une orientation MDPH



• Des assistants de service social

•  Des conseillers en économie sociale et familiale

• Un animateur social

• Des moniteurs éducateurs

• Un aide médico-psychologique

• Un psychologue

• Un neuropsychologue

• Des ergothérapeutes

Quelle équipe ?

•  Soutien dans l’environnement : accès aux aides techniques, aides et conseils pour l’adaptation du 
logement

•  Soutien administratif : accès et maintien des droits liés au handicap 

•  Soutien dans la coordination des intervenants : travail de partenariat avec les intervenants au domicile de 
la personne

•  Soutien de l’autonomie : évaluation des besoins et mise en place d’aide humaine, aide à la gestion de la 
vie quotidienne, soutien à la parentalité 

•  Soutien psychologique : entretiens individuels pour la personne accompagnée – aide aux aidants. Un 
aidant c’est quelqu’un qui vous aide dans votre quotidien (parent, enfant, conjoint, ami)

•  Soutien à la vie sociale : aide dans la recherche de loisirs, de vacances ou de bénévolat

Comment ?

Le SAVS (100 places)

contact

Tél. : 02 99 84 26 60
Mail : sams.rennes@apf.asso.fr



• Des assistants de service social

• Des ergothérapeutes

•  Des conseillers en économique sociale 
et familiale

• Un animateur social

• Des moniteurs éducateurs

• Un aide médico-psychologique

• Un psychologue

• Un neuropsychologue

• Un aide-soignant

• Des in� rmiers

• Un médecin

Quelle équipe ?

•  Soutien dans l’environnement : accès aux aides 
techniques, aides et conseils pour l’adaptation 
du logement

•   Soutien administratif : accès et maintien des 
droits liés au handicap 

•  Soutien dans la coordination des intervenants : 
travail de partenariat avec les intervenants au 
domicile de la personne

•  Soutien de l’autonomie : évaluation des besoins 
et mise en place d’aide humaine, aide à la ges-
tion de la vie quotidienne, soutien à la parentalité 

•  Soutien psychologique : entretiens individuels 

pour la personne accompagnée - aide aux ai-
dants. Un aidant c’est quelqu’un qui vous aide 
dans votre quotidien (parent, enfant, conjoint, 
ami)

•  Soutien à la vie sociale : aide dans la recherche 
de loisirs, de vacances ou de bénévolat

•  Expertise médicale à la situation de handicap : 
connaissance de la situation de handicap pour 
proposer des réponses adaptées

•  Soutien dans le parcours de soins : aide à la mise 
en place d’un réseau de soins, aide à la gestion 
de la santé : prise de rendez-vous, accompagne-
ments aux consultations…

Comment ?

Le SAMSAH (100 places)

5 places SAMSAH sont dédiées spécifi quement 
aux personnes porteuses de la maladie de 

Huntington ou d’épilepsie sévère.

contact

Tél. : 02 99 84 26 60
Mail : sams.rennes@apf.asso.fr



•  Soutien, conseils, sensibilisation pour les équipes de professionnels chargées d’accompagner des 
personnes porteuses de la maladie de Huntington ou d’épilepsie sévère vivant à domicile en Ille-et-
Vilaine (35) 

•  Intervention directe à type d’évaluation fonctionnelle, conseils et soutien pour des personnes porteuses 
de la maladie de Huntington ou d’épilepsie sévère vivant à domicile en Ille-et-Vilaine

En tant que service référent partenaire de l’Équipe Relai Handicap Rare, nous proposons :

•  Une mission d’appui aux professionnels 

•  Des interventions directes auprès des personnes

Pour quoi ?

•  En venant à la rencontre des professionnels, en partageant notre expérience des situations de handi-
cap complexe

• En proposant aux personnes des rendez-vous à domicile ou sur site

Comment ?

Les Missions d’appui handicap rare

contact

Tél. : 02 99 84 26 60
Mail : sams.rennes@apf.asso.fr

Quelle équipe ?

• Un médecin

• Un neuropsychologue

• Un infi rmier 

•  D’autres professionnels : assistant de service 
social, ergothérapeute en fonction des besoins 
…



•  Soutenir les équipes de professionnels chargés d’accompagner des personnes en situation de 
handicap moteur ou avec troubles DYS 

•  Favoriser le partage des connaissances et savoir-faire sur les spécifi cités de l’accompagnement

•  Aider à l’élaboration d’un projet d’accompagnement adapté pour répondre aux besoins de la personne

Pour quoi ?

• Cette offre d’appui s’adresse prioritairement aux équipes SAVS – SAMSAH qui interviennent auprès 
d’adultes en situation de handicap, en Ille-et-Vilaine (35).

Pour qui ?

Les Missions d’appui handicap moteur
et troubles DYS

contact

Tél. : 02 99 84 26 60
Mail : sams.rennes@apf.asso.fr

Quelle équipe ?

Pour la mission d’appui troubles DYS : 

• Un ergothérapeute

• Un  neuropsychologue

Pour la mission d’appui handicap moteur : 

• Un assistant de service social

• Un ergothérapeute



•  Favoriser l’accès aux soins des personnes en situation de handicap 

•  L’objectif est de permettre à toutes les personnes en situation de handicap d’avoir accès aux soins 
somatiques (médecin traitant, dentiste, ophtalmologue, orthophoniste, kinésithérapeute, gynécologue ...)

•  Pour apporter une réponse personnalisée et individuelle au plus près des besoins

Pour quoi ?

Toute personne en situation de handicap quel qu’il soit
• De plus de 18 ans
• Résidant sur le territoire du pays de Rennes, à domicile
• En rupture ou risquant une rupture dans son parcours de soins 

Pour qui ?

HAND’INNOV SOINS

contact

Tél. : 06 49 18 29 01
Mail : handinnov@apf.asso.fr

Quelle équipe ?

• Un médecin

• Un infi rmier

• Un conseiller en économie sociale et familiale

• Un aide-soignant

• Un ergothérapeute

• Un psychologue



•  Être en appui aux professionnels des foyers 
d’accueil non médicalisés pour des personnes 
en situation complexe (ou ressentie comme 
telle)

•  Evaluer globalement les besoins et mettre en 
place le parcours de soins

•  Mettre en place une coordination des 
professionnels

•  Proposer une information, sensibilisation et 
formation du personnel sur les sujets de santé

•  Eviter les ruptures de soins des résidents

•  Améliorer l’accès aux soins

•  Permettre le maintien dans le lieu de vie

•  Eviter les passages aux urgences, 
hospitalisations

•  Prévenir et accompagner les problèmes de 
santé liés au vieillissement ou aux maladies 
chroniques

Pour quoi ?

• Personne adulte
• Toute situation de handicap
• En établissement d’accueil non médicalisé, sur le département d’Ille-et-Vilaine (35)
• Sur demande des professionnels des foyers

Pour qui ?

Equipe Mobile 
de Médicalisation du 35 (EMM35)

contact

Tél. : 07 85 79 12 88
Mail : emm35@apf.asso.fr

Quelle équipe ?

• Un médecin

• Un ergothérapeute

• Un psychologue

• Un aide soignant

• Deux infi rmiers



Le SAMS 35 propose 

24 logements à Rennes sur 2 sites: 

• 12 logements dédiés à des personnes épileptiques sévères (pharmaco-résistantes)

• 12 logements dédiées à des personnes avec handicap moteur, en grande dépendance

4 logements à Redon : 
• 4 logements dédiés à des personnes avec handicap moteur
Ces logements sont situés en cœur de ville, à proximité des commerces et des arrêts de bus.

Dispositif Habitat Inclusif 
Rennes Saint-Cyr – Guines - Redon

contact

Tél. : 02 99 84 26 60
Mail : sams.rennes@apf.asso.fr

Sous la responsabilité de la direction du SAMS 35, 
en coportage avec EPI Bretagne, des animateurs 
/ coordinateurs accompagnent des locataires, 
favorisent l’inclusion sociale et le vivre ensemble, 
mettent en place un environnement sécurisant et 
sécurisé pour les locataires.

Sur Rennes, des services prestataires assurent 
une aide humaine 24h/24 grâce à la mutualisation 
de la PCH aide humaine.
Sur Redon, l’équipe éducative des APEA 
(structure APF France handicap) peut être 
contactée 24h/24.

Comment ?



•  Favoriser l’inclusion en entreprise et en 
formation, recruter et accueillir un collaborateur 
en situation de handicap

•  Sécuriser les parcours professionnels, emploi 
et formation, anticiper afi n de prévenir la rupture    
professionnelle

•  Maintenir dans l’emploi en aménageant les 
postes : matériels (défi nition et appropriation), 

organisations, éducation posturale 

•  Aménager un poste de manière individualisée 
et concertée en tenant compte des réalités de 
l’entreprise

•  Former et sensibiliser, améliorer la 
compréhension des situations de handicap et 
besoins inhérents

Pour quoi ?

•  Les personnes en situation de handicap moteur, troubles DYS, maladie chronique invalidante, 
épileptiques

• Les entreprises et services de santé au travail
•  Les référents de parcours du service public de l’emploi qui accompagnent les personnes en situation 

de handicap

Pour qui ?

La Plateforme Emploi Bretagne

contact

Laetitia GESTAIN, coordinatrice Plateforme Emploi Bretagne

Tél. : 06 32 33 04 34
Mail : plateformebzh@apf.asso.fr

Quelle équipe ?

• Des ergothérapeutes

• Des chargés d’insertion professionnelle

• Un job coach

•  Le réseau APF France handicap : 
neuropsychologue, psychologue, médecin, 
assistant social

• le réseau de partenaires et prescripteurs : 
France Travail, Cap Emploi, Missions locales, 
Service de santé au travail, Mission handicap des 
entreprises


