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Service d'Aide et d'Accompagnement à Domicile

Le SAAD Séléa propose d'améliorer les conditions de vie et de confort des personnes
afin de leur permettre de rester à domicile. Il intervient 7J/7 entre 8H et 20H.

POUR QUI ?

PLUSIEURS TYPE D'AIDES PROPOSÉES :

QUELS TYPES DE PRISES EN
CHARGE :

Les personnes âgées, en situation de handicap, malades...
Les familles
Toute personne ayant besoin d'aide dans la vie quotidienne

Aide aux tâches ménagères (Ménage, Entretien du linge...)
Aide à la personne (Lever et coucher, Aide à la toilette,
Habillage, Préparation et prise de repas)
Soutien morale pour maintenir le lien social par une
présence régulière
Accompagnement extérieur, véhiculé ou non

APA (Allocation Personnalisée d'Autonomie) accordée par
le Conseil Départemental
Diverses caisses de retraite: CARSAT, MSA, MGEN
MDPH pour les personnes en situation de handicap
Aide sociale, accordée par le Conseil Départemental
Mutuelles

Séléa est habilité à intervenir auprès des personnes bénéficiant
de différents types de prise en charge :




Le Portage de Repas

Le service de portage de repas à domicile a pour but de livrer à domicile des
repas aux personnes fragilisées des communes desservies, mais également à
toutes personnes ayant des besoins spécifiques.

POURQUOI ?

PAR QUI ?

COMMENT ?

Lutter contre la dénutrition auprès de nos usagers, par la
préparation de plats équilibrés et savoureux 7J/7, midis et soirs
Offrir un service inéluctable du maintien à domicile de la personne
âgées et/ou en situation de handicap dans de bonnes conditions
Permettre à chacun d'être servi quotidiennement quel que soit ses
goûts et régimes

La confection des repas est assurée par le restaurant municipal
de Saint-Grégoire "LE BOREAL" d'où partent nos livreurs à bord
de leur camion réfrigéré pour effectuer l'ensemble des
livraisons.

Les repas du lundi au vendredi: une fois par jour
Les repas du week-end: le vendredi
Deux repas la veille de jour férié

Nos livreurs vous acheminent:
Repas offerts pour
toute souscription

d'un contrat à durée
indéterminée !
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